2. FACHTAG

Gesundheit und Pflege

Mittwoch, 12.05.2021,
ab 08:30 Uhr

Pflegestutzpunkt Gesundheits
@ HaRberge region”"

Pflegeberatung und
-koordination

o Landkreis HaRberge

im Online-Meetingraum des Landratsamtes Ha3berge,
Am Herrenhof 1, 97437 Hal3furt

PROGRAMM
08:30 Uhr  OFFNEN DES ONLINE-MEETINGRAUMS UND EINFINDEN DER TEILNEHMENDEN

08:45 Uhr BEGRUBUNG
WILHELM SCHNEIDER, Landrat Landkreis Haf3berge

09:00 Uhr* GESUNDE FUHRUNG IN DER PFLEGE
THOMAS AIGNER, Koordinator Betriebliches Gesundheitsmanagement, DIAKONEO Kd6R
Personal und Recht

10:00 Uhr*  sTARKUNG DER INFORMELLEN PFLEGE — OHNE ANGEHORIGE UND DAS UMEFELD GEHT ES
NICHT

PROF. DR. PHIL. MATTHIAS DROSSEL, Gesamtschulleitung Bamberger Akademie fiir
Gesundheitsberufe gemeinniitzige GmbH & Professur fiir Medizinpddagogik an der SRH
Hochschule fiir Gesundheit Gera

11:00 Uhr STRESSMANAGEMENT - THEORIE UND PRAKTISCHE UBUNGEN ZUR ANWENDUNG IN
STRESSSITUATIONEN

ROSWITHA AMEND, Pddagogin und Seminarleiterin fiir multimodales Stressmanagement

11:45 Uhr VERABSCHIEDUNG UND ENDE DER VERANSTALTUNG

* In die Vortragszeiten sind 10 Minuten fiir Diskussionen sowie eine Pause von fiinf Minuten eingerechnet.




