VORTRAGSABEND KINDERGESUNDHEIT

Dienstag, 11.02.2025,
18:30 - 20:00 Uhr
in der vhs Hofheim Gesundheits

Marktplatz 5, reg ion plus

97461 Hofheim i. UFr.

. o Landkreis HalRberge
und virtuelle Ubertragung

PROGRAMM

18:30 Uhr  EINFINDEN DER TEILNEHMENDEN UND OFFNEN DES ONLINE-MEETINGRAUMS
18:30 Uhr BEGRURUNG
DR. MED. ARMAN BEHDJATI-LINDNER, Arztlicher Leiter Medizinisches
Versorgungszentrum fiir Kinder- und Jugendmedizin Haf3berge

18:35 Uhr INFORMATIONSVORTRAG ZUR KINDERGESUNDHEIT

FIEBER IST KEINE KINDERKRANKHEIT - HILFESTELLUNG ZUM AKUT ERKRANKTEN KIND
DR. ANNEGRET WELLER, Fachdrztin fiir Kinder- und Jugendmedizin

DR. KATRIN OFFENBERGER, Fachdrztin fiir Kinder- und Jugendmedizin
DR. ARMAN BEHDJATI-LINDNER, Facharzt fiir Kinder- und Jugendmedizin

19:15 Uhr MODERIERTE FRAGERUNDE

IN DIESER ZEIT WERDEN FRAGEN DER TEILNEHMENDEN DURCH DIE REFERIERENDEN
BEANTWORTET

max. 20:00 Uhr  VERABSCHIEDUNG UND ENDE DER VERANSTALTUNG

Besonders der Winter ist die Zeit der Erkaltungswellen und der grippalen Infekte. Die meisten
Eltern kennen es daher: Husten, Schnupfen, Heiserkeit und FIEBER.

Doch auch unabhangig von grippalen Infekten kann Fieber besonders bei (Klein-)Kindern als
Begleiterscheinung auftreten. Kinder leiden deutlich haufiger an Fieber als Erwachsene. Schon
bei kleinen ungefdhrlichen Gesundheitsstorungen erhoht sich bei ihnen die
Koérpertemperatur. Doch wichtig ist, Fieber ist keine Krankheit, sondern eine Schutzreaktion
des Korpers gegeniiber Infektionen. Die Temperaturerhéhung bewirkt, dass der Kérper seine
Abwehrkrafte mobilisiert und gegen die verschiedensten Krankheitserreger aus eigener Kraft
vorgeht. Im Zuge des hybriden (prasent & digital) Informationsvortrages mit anschlieBender
Fragerunde gehen die Fachirztinnen und Arzte des Medizinischen Versorgungszentrums fiir
Kinder- und Jugendmedizin HalRberge unter anderem auf Themen wie ,,Wann leidet ein Kind
unter Fieber?“, ,Wie schmerzfrei Fieber messen?”, ,Was sollte man bei Fieber tun?“, ,Unter
welchen Umstdnden ist eine drztliche Untersuchung NICHT zwingend nétig?“ und ,Wann
sollte Kontakt mit dem Kinder- und Jugendarzt aufgenommen werden?“ ein.

Anmeldung und weitere Infos:
GesundheitsregionP''s Landkreis HaBberge
Telefon: 09521-27490

Volkshochschule Medizinisches Versorgungszentrum filr
Landkreis HaBberge e. V. Kinder- und Jugendmedizin HaRberge

region””

@ o - .
E-Mail: gesundheitsregion@hassberge.de Vhsw x %esundhelts



